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МИКРОКЛИМАТИЧЕСКОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ ТЕРРИТОРИИ 
ПРОВЕДЕНИЯ ЗИМНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР «СОЧИ-2014» 

В работе выполнена количественная оценка микроклиматической изменчивости спе-
циализированных климатических характеристик в сложных условиях рельефа Запад-
ного Кавказа и построены микроклиматические карты по температуре самой холодной 
пятидневки и по продолжительности залегания снежного покрова для территории про-
ведения Зимних Олимпийских игр–2014 в Сочи. 
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Район проведения Зимних Олимпий-
ских игр «Сочи–2014» расположен на юж-
ном макросклоне Большого Кавказа в 
сложных физико-географических услови-
ях и представляет собой горный район, ха-
рактеризующийся значительной неодно-
родностью подстилающей поверхности. В 
этих условиях на протяжении нескольких 
километров могут наблюдаться значитель-
ные изменения параметров климата под 
влиянием абсолютной высоты над уров-
нем моря и форм рельефа (ориентации и 
крутизны  склонов, относительных превы-
шений, ширины и формы долин и т.д.).

Высокогорный район Олимпийских игр 
расположен в окрестностях п. Красная По-
ляна на склонах, прилегающих к долине 
реки Мзымта. Под влиянием мезомасштаб-
ных неоднородностей подстилающей повер-
хности формируются мезоклиматические 
условия, которые отличаются от зонального 
климата, т.е. от макроклимата. В рассматри-
ваемом районе долина р. Мзымта разделя-
ет территорию на два мезоклиматических 
района – северный и южный мезосклоны, 
которые в целом будут соответственно «хо-
лоднее» и «теплее» по сравнению с зональ-
ными климатическими условиями (рис. 1).

В каждом из этих мезорайонов клима-
тические показатели будут меняться под 
влиянием рельефа более мелкого масштаба 

(склоны разной экспозиции и крутизны, до-
лины, вершины и т.д.). Функционирование 
микроклиматической системы происходит 
на фоне определённых мезоклиматов, поэ-
тому мезоклиматическая информация, от-
ражающая особенности отдельных районов, 
принимается за норму для данного района 
и используется в качестве исходных данных 
при расчётах микроклиматической измен-
чивости  климатических показателей.

Территория проведения Олимпийских 
игр в районе Красной Поляны расположе-
на в разных условиях рельефа в пределах 
высот 500–2300 м, поэтому для оценки 
микроклиматических особенностей тер-
ритории необходимо учитывать измене-
ние показателей как под влиянием абсо-
лютной высоты над уровнем моря, так и  
под влиянием различных форм рельефа.

Долина реки Мзымта и узкие, глубоко 
врезанные, извилистые долины других 
рек  характеризуются застоем холодного 
воздуха, большим числом штилей, малыми 
скоростями ветра, инверсионным распре-
делением температуры воздуха, малым ко-
личеством осадков и небольшой высотой 
снежного покрова, причём в разных час-
тях долин в зависимости от их ширины, 
направления и условий стока холодного 
воздуха указанные показатели будут иметь 
различные количественные значения.
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Вершины, верхние части склонов и пе-
ревалы (хребты), напротив, отличаются 
усилением скорости ветра, хорошим стоком 
холодного воздуха, большим количеством 
осадков и высоким снежным покровом. Из-
менение скоростей ветра и высоты снежного 
покрова на склонах зависит от их ориента-
ции к направлению влагонесущих потоков.

В настоящей работе выполнена оценка 
микроклиматической изменчивости и райо-
нирование наиболее важных для функцио-
нирования горно-спортивных комплексов 
элементов климата: расчётных зимних тем-
ператур воздуха и продолжительности зале-
гания снежного покрова.

Основными климатическими показате-
лями, наиболее полно характеризующими 
условия зимы по термическому режиму и 
используемые при строительном проекти-
ровании, являются расчётные зимние тем-
пературы – средний из абсолютных годо-
вых минимумов температуры воздуха (Тм), 
температура самой холодной пятидневки 
(Тп) и зимняя вентиляционная темпера-
тура (Тв). Эти показатели отличаются ис-
ключительной чувствительностью к неод-
нородностям подстилающей поверхности 
и поэтому очень сильно меняются на тер-
ритории со сложным рельефом, к которой 
относится и район Красной Поляны [2].

В строительных нормах и правилах [6, 
с. 6] для всего региона Западного Закав-
казья указанные характеристики приве-
дены только для метеостанции Сочи. Для 
оценки показателей термического режима 
района Красной Поляны эти данные не-
пригодны, поскольку станция расположена  
в совершенно иных мезо- и микроклимати-
ческих условиях и её данные не отражают 
действительных  термических условий ис-

следуемого горного района. В Справочни-
ке по климату СССР [7, с. 237] расчётные 
зимние температуры воздуха приведены 
для станции Красная Поляна, но и они 
являются репрезентативными только для 
конкретного участка дна долины. 

В настоящее время закономерности 
микроклиматической изменчивости изуче-
ны главным образом для холмистого релье-
фа и тёплого периода года [1 и др.]. Поэтому 
для оценки пространственной  (микрокли-
матической) изменчивости термических 
характеристик в условиях горного рельефа 
исследуемого района потребовалось разра-
ботать новые методические подходы [4; 5].

По результатам выполненных расчётов 
построена микроклиматическая карта по 
температуре самой холодной пятидневки 
(Тп) в масштабе 1:10 000 для района Крас-
ной Поляны (рис. 2). В табл. 1 приведена 
характеристика выделенных на карте райо-
нов по сгруппированным формам рельефа. 

Для высот до 1500 м (т.е. для инверси-
онного слоя воздуха) значения Тп приведе-
ны в таблице раздельно для двух участков, 
различающихся по мощности инверсии. 
Участок 1 охватывает территорию долины 
и прилегающих склонов с запада на восток 
до посёлка Эсто-Садок, участок 2  – терри-
торию восточнее п. Эсто-Садок. В целом 
в пределах рассматриваемой территории 
температура самой холодной пятидневки 
изменяется от –10,5 °С до > –17 °С.

По карте Тп можно также определить 
для каждого района средний из абсолютных 
годовых минимумов температуры воздуха 
(Тм) и вентиляционную зимнюю темпера-
туру (Тв), поскольку относительные величи-
ны микроклиматической изменчивости для 
указанных показателей одинаковы.

Рис. 1. Картосхема горного района проведения Зимних Олимпийских игр
«Сочи–2014» (Красная Поляна).
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Рис. 2. Микроклиматическое районирование территории проведения Зимних Олимпийских игр 
2014 г. по температуре самой холодной пятидневки (Тп) 

(район Красной Поляны)
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Рис. 3. Микроклиматическое районирование территории проведения Зимних Олимпийских игр 
2014 г. по продолжительности залегания снежного покрова (N)

(район Красной Поляны)
Усл. обозначения: на полях указаны изогипсы.
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Таблица 1
Изменение температуры самой холодной пятидневки (Тп) под влиянием рельефа в 
районе проведения Зимних Олимпийских Игр «Сочи–2014» на участках к западу (1) 

и востоку (2) от п. Эсто-Садок

Район 
на 

рис. 2

Высотный 
пояс (м) учас-

тков Тп (°С) Местоположение

1 2

Районы с инверсионным распределением температуры воздуха с высотой

7 < 600 –14,0…–13,5 Узкие долины рек и нижние части склонов
3

< 600 600–800

–12…–11 Вершины, верхние части склонов

6 –13,5…–13,0 Широкая часть долины р. Мзымты, нижние части 
склонов

9 –16…–15 Узкие долины с затруднённым стоком холодного 
воздуха

2 600–
1000

800–
1100

–11,0…–10,5 Вершины, верхние части склонов

5 –13,0…–12,5 Склоны

8 –15…–14 Узкие долины с затруднённым стоком холодного 
воздуха

1 1000–
1500

1100–
1500

–10,5…–10,0 Вершины, верхние части склонов

4 –12,5…–12,0 Склоны

7 –14,0…–13,5 Узкие извилистые долины с затруднённым стоком 
холодного воздуха

Районы с нормальным падением температуры воздуха с высотой

2

1500–1600

–10,5…–11,0 Вершины, верхние части склонов, плоские возвы-
шенности

5 –12,5…–13,0 Склоны

8 –14…–15 Узкие извилистые долины с затруднённым стоком 
холодного воздуха

3 1600–1700 –11…–12 Вершины, верхние части склонов, плоские возвы-
шенности

6 –13,0…–13,5 Склоны

8 –14…–15 Узкие извилистые долины с затруднённым стоком 
холодного воздуха

4 1700–1800 –12,0…–12,5 Вершины, верхние части склонов, плоские возвы-
шенности

7 –13,5…–14,0 Склоны

9 –15…–16 Узкие извилистые долины с затруднённым стоком 
холодного воздуха

5 1800–1900 –12,5…–13,0 Вершины, верхние части склонов, плоские возвы-
шенности

8 –14…–15 Склоны
10 –16…–17 Узкие извилистые долины с затруднённым стоком 

холодного воздуха
9 1900–2100 –15…–16 Склоны
10 2100–2250 –16…–17 Склоны
11 > 2250 < –17 Склоны
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Для территории проведения Зимних 
Олимпийских игр, как и вообще для гор-
нолыжных курортов, одним из наиболее 
важных климатических показателей яв-
ляется снежный покров. На конкретных 
участках горного рельефа детальное про-
странственное распределение характе-
ристик снежного покрова без проведения 
специальных микроклиматических на-
блюдений можно получить только расчет-
ными методами. Одним из таких методов 
является установление зависимости иско-
мых характеристик от других климати-
ческих показателей, микроклиматическая 
изменчивость которых достаточно точно 
рассчитывается. 

В условиях сложного (горного) рельефа 
продолжительность залегания снежного 
покрова зависит, во-первых, от высоты 
над уровнем моря, во-вторых, причём в 
очень значительной степени, от различий 
в радиационном нагреве разных участков 
рельефа, т.е. от неравномерного распреде-
ления солнечного тепла по склонам разной 
экспозиции и крутизны. Склоны северных 
экспозиций (северные, северо-восточные, 
северо-западные) получают гораздо мень-
ше радиационного тепла, чем ровное мес-
то, а склоны южных экспозиций (южные, 
юго-восточные, юго-западные) – больше 
[3, с. 70]. В соответствии с этим будет рас-
пределяться и продолжительность зале-
гания снежного покрова.

Таким образом, были получены зави-
симости продолжительности залегания 
снежного покрова от характеристик ради-
ационного баланса [5, с. 68], на основании 
которых выполнена количественная оцен-
ка продолжительности залегания снежно-
го покрова на склонах разной экспозиции 
и крутизны в пределах высот 500–2300 м.

На рис. 3 представлена микроклима-
тическая карта продолжительности зале-
гания снежного покрова для района Крас-
ной Поляны. Карта наглядно показывает 
большую пестроту и широкий диапазон 
изменения продолжительности залегания 
снежного покрова, который достигает на 
рассматриваемой территории 300 дней. На 
дне долины р. Мзымта устойчивый снеж-
ный покров наблюдается не каждый год, 
а на вершине хребта Аибга ещё в середине 
июля местами лежит снег. Для сравнения: 
изменение продолжительности залегания 
снежного покрова по высоте от уровня 500 
до 2300 м без учёта экспозиции и крутиз-
ны склонов (т.е. на ровном месте) состав-
ляет 118 дней. Таким образом, изменение 
данного показателя за счёт микроклимата 
в 2,5 раза превышает изменение по всему 
вертикальному профилю.

В заключение следует отметить, что 
обеспечение Олимпийских игр (а также 
горно-лыжного курорта международного 
значения) детальной качественной погод-
но-климатической информацией требует 
применения Геоинформационной системы 
(ГИС), так как для горного рельефа харак-
терна большая изменчивость климатичес-
ких параметров на близких расстояниях 
под влиянием локальных микроклимати-
ческих особенностей. Для создания ГИС 
данной территории кроме цифровой кар-
тографической основы нужна информация 
по микроклиматической изменчивости 
под влиянием, как минимум, трёх факто-
ров: высоты над уровнем моря, экспозиции 
и крутизны склонов. Полученные в данной 
статье результаты отвечают этим требова-
ниям и могут быть использованы в качест-
ве соответствующих микроклиматических 
блоков при создании ГИС-проектов.
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