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ВЛИЯНИЕ ПЛАНЕТ НА ЗЕМНЫЕ ОБЪЕКТЫ: 
ПРИМЕР ОЗЕРА ВИКТОРИИ

Авторы, используя результаты длительных наблюдений за уровнями оз. Виктории и 
р. Нил, а также данные по атмосферным осадкам, показывают, что колебания увлаж-
нения в экваториальной части Африки определяются движением планет Юпитера, 
Сатурна и Урана. Эта связь объясняет природу ранее обнаруженных циклов длительнос-
тью около 12 и 88 лет. Непосредственной причиной колебания притока воды в озеро вы-
ступают изменения повторяемости типов циркуляции атмосферы, причем аномально 
низкие уровни обусловлены высокой повторяемостью северного типа (по классификации 
Дзердзеевского). Сделан вывод о глобальном прогностическом значении установленных 
закономерностей.
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В мировой литературе накоплен огром-
ный массив информации, свидетельствую-
щей о синхронности солнечной активности 
с движением планет. Таким образом, можно 
говорить об опосредованном воздействии 
соседних небесных тел на Землю через 
центральную звезду. Что касается пря-
мых межпланетных связей, современная 
наука полностью исключает какую-либо 
возможность возникновения эффектов вза-
имовлияния, либо считает их совершенно 
незначительными. Важен факт, что это об-
щепринятое мнение не вытекает из анали-
за имеющегося эмпирического материала, 
оно целиком априорно и основано лишь на 
оценках величины гравитационных сил. В 
работе [3] показана зависимость различных 
природных процессов от положения вне-
шних планет на орбитах, обнаруживаемая 
при анализе длинных рядов с помощью ме-
тода наложенных эпох. 

Оз. Виктория благодаря приходу и рас-
ходу основной массы воды через водное 
зеркало отличается особо высокой чувс-
твительностью к изменениям циркуляции 
атмосферы и тем самым представляет ис-
ключительный интерес с позиций изуче-
ния глобальных явлений.  Недавно авторы 
предприняли первую попытку рассмотре-
ния реакции водоема на переменные им-
пульсы со стороны Солнечной системы, 
опубликованную в [2].  Настоящая статья 
посвящена развитию этой темы. 

В 1923 г. климатолог Ч. Брукс [6] пока-
зал, что положение уровня оз. Виктория 
строго зависит от солнечной активности 
(при коэффициенте корреляции, равном 
0,87). Эту закономерность В.Ю. Визе объяс-
нил усилением атмосферной циркуляции 

на планете в период максимумов 11-летне-
го цикла. Однако в конце 20-х гг. синхрон-
ность динамики озера и солнечных пятен 
исчезла, что дало повод известному иссле-
дователю р. Нил Г. Херсту [7] считать ее 
наличие в прошлом простым совпадени-
ем. Специалисты, скептически относящи-
еся к идее солнечно-атмосферных связей, 
убеждены, что перед нами классический 
пример случайного соответствия. 

Принципиально важный вопрос о при-
чинах неустойчивости геосферных прояв-
лений Солнца неоднократно был предме-
том специального изучения. Достаточно 
убедительное объяснение случая нару-
шения согласованной ритмики земных 
и звездных процессов на 16-м цикле (он 
начался в 1923 г.) дано Б.И. Сазоновым и 
В.Ф. Логиновым [4], отметившими резкое 
увеличение рекуррентных (долго живу-
щих) солнечных пятен и роста напряжен-
ности межпланетных магнитных полей 
в то время. По имеющейся информации, 
после 1968 г. обнаруживается восстановле-
ние связи уровня озера с солнечной актив-
ностью. В свете современных и палеолим-
нологических данных хорошо видно, что 
причина перемен Виктории заключается в 
Солнце, но последствия его действия очень 
непостоянны. Вывод о гелиофизической 
обусловленности режима Виктории под-
тверждается также расчетами по сверх-
долгосрочному (622–1470 гг. и с 1872 г.) 
ряду наблюдений на Ниле, питающему-
ся из озера [12]. Кроме того, известно, что 
колебания естественного стока Нила во 
многом определяется осцилляциями те-
чения Эль-Ниньо [13], которые, как дока-
зал Т. Ландшайдт [9; 10], находятся под 
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контролем солнечной активности, в свою 
очередь, регулируемой движениями массы 
внешних планет. Вопрос о том, как долго 
в рамках 11-летних циклов будет длиться 
эффект синхронизации динамики солнеч-
ных пятен и уровня Виктории пока оста-
ется открытым.

Ниже представлены результаты комп-
лексного анализа космических причин не-
постоянства уровня оз. Виктории за период 
1830–2008 гг. (по данным систематических 
наблюдений в 1899–2008 гг. и по отрывоч-
ным сведениям с экстраполяциями – для 
предшествующих лет). Значения уровня 
озера приняты по данным [17] с дополне-
ниями, взятыми из разных источников. 
Поскольку практически интересны более 
всего экстремальные ситуации, далее в рас-
четах использованы периоды, приведен-
ные к датам прохождения планетами афе-
лиев (точек орбиты, наиболее удаленных от 
Солнца) и перигелиев (точек орбиты, мак-
симально приближенных к Солнцу). При 
удалении планет от крайних положений на 
орбите вступают в действии дополнитель-
ные факторы, заглушающие интересующий 
нас сигнал. Положения планет определены 
по программе Alcyone Ephemeris 3.

О водном балансе озера. Виктория 
имеет обширный водосбор, занимающий 
193 000 кв. км экваториальной части Аф-
рики. Основной же вклад в приходную 
часть его водного баланса вносят атмос-
ферные осадки над зеркалом площадью 
68 800 кв. км. На их долю приходится, 
согласно последним оценкам, около 86 % 
объема поступлений воды, причем озеро 
стимулирует конденсацию влаги в атмос-
фере, увеличивая количество осадков на 

30 % по сравнению с водосборным бассей-
ном. Примерно 80 % всей массы воды те-
ряется на испарение, остальные 20 % об-
разуют сток Нила. Минимальное годовое 
количество осадков составляет 886 мм, 
максимальное – 2609 мм. Суммарное  ис-
парение  варьирует в пределах 1108–2045 
мм, в среднем оно равно 1537 мм. В годо-
вом цикле выпадения атмосферных осад-
ков имеется два максимума – так называ-
емые «длинные дожди» (март–апрель–май) 
и «короткие дожди» (октябрь–ноябрь–де-
кабрь), связанные с разными сезонными 
ветрами на континенте и окружающих его 
океанах. Продолжительность их меняется 
из года в год, причем дожди иногда не-
прерывно идут в течение 20 дней и более, 
а период без осадков может растягиваться 
на 7–8 месяцев (рекорд – 249 дней – зафик-
сирован в 1999 г. при холодной аномалии 
Эль-Ниньо – Южное колебание) [16]. К со-
жалению, естественный режим озера был 
нарушен в результате сооружения гидроуз-
ла у истока Нила. Снижение уровней оце-
нивается величиной порядка 0,5–0,6 м.

Уровень озера и внешние планеты. 
Обработка материалов наблюдений за 
уровнем оз. Виктория методом наложен-
ных эпох приводит к заключению, что 
существенным фактором его режима вы-
ступают движения планет-гигантов по 
орбитам. 

Как видно по данным рис. 1, прибли-
жение Юпитера к Земле в середине си-
дерического периода обращения вокруг 
Солнца, продолжительность которого 
составляет 11,86 лет, сопровождается уве-
личением водной массы озера, а удаление 
планет друг от друга – ее уменьшением. 

Рис. 1. Изменения уровня оз. Виктория по годам цикла Юпитера
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Этот эффект объясняет 12-летнюю пери-
одичность неизвестной природы, которая 
ранее была установлена для озера. Физи-
ческой причиной его возникновения слу-
жат изменения напряженности зональной 
и меридианальной атмосферной циркуля-
ции в периоды прохождения Юпитером 
афелия и перигелия (рис. 2).  Регулярная 
перестройка потоков влаги отражается на 
осадках (рис. 3).

Период движения Сатурна продол-
жительностью 29,46 лет характеризует-

Рис. 2. Средняя повторяемость северной меридианальной циркуляции атмосферы 
в Северном полушарии в 1899–2007 гг. по месяцам цикла Юпитера. 

Расчет по данным каталога Дзердзеевского–Кононовой [1].

Рис. 3. Атмосферные осадки в районе оз. Виктории (1931–1993 гг.).

ся высокоамплитудными колебаниями 
уровня озера в фазу сближения планет 
(рис. 4).    

Подъемы и падения уровня озера обус-
ловлены возмущениями в атмосфере, кото-
рые вызывает планета-гигант (рис. 5).

Очень четко прослеживается в ко-
лебаниях уровня озера периодическое 
воздействие далекого Урана в то время 
(60-е гг. прошлого века), когда он, про-
ходя перигелий, приближался к Земле 
(рис. 6). 
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Рис. 4. Изменения уровня оз. Виктория по годам цикла Сатурна.

Рис. 5. Средняя повторяемость зональной циркуляции атмосферы в Северном полушарии 
в 1899–2007 гг. по годам цикла Сатурна. Расчет по данным каталога Дзердзеевского–Кононовой [1].

Рис. 6. Изменения уровня оз. Виктория по годам цикла Урана.
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Сидерический период обращения Урана 
равен 84,01 г.  Между тем, исследованиями 
стока р. Нил выявлена периодичность, из-
меряемая примерно 88 г. [14]. Обработка са-
мого длинного в истории гидрологических 
наблюдений ряда по уровням Нила мето-
дом наложенных эпох подтверждает вывод 
о существовании эффекта Урана (рис. 7). 

Как представляется, именно Уран не-
посредственно и через модулирование 
солнечной активности отвечает за око-
ловековые циклы увлажненности Афри-

Рис. 7. Минимальные уровни р. Нил по годам цикла Урана (период 622–1470 гг.). 
Расчет по данным Donald B. Percival.

Рис. 8. Изменения уровня оз. Виктория по годам 11-летнего цикла солнечной активности.

ки и других континентов. Показательно, 
что время перед моментом прохождения 
Ураном афелия в 1925 г. ознаменовалось 
сильным падением уровня Байкала и дру-
гих озер Северного полушария. Та же си-
туация повторилась перед прохождением 
афелия в 2009 г.

Уровень озера и солнечная актив-
ность. Судя по обобщенным показателям, 
как 22-летний, так и 11-летний циклы сол-
нечной активности отражаются на состоя-
нии оз. Виктория (рис. 8 и 9).
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Рис. 9. Изменения уровня оз. Виктория по годам 22-летнего цикла солнечной активности.

Как показывают результаты многочис-
ленных исследований, уровень Виктории 
как индикатор состояния биосферы во 
многом определяется космическими си-
лами. Основная нерешенная проблема 
состоит в выявлении долговременных 
регулярностей процесса воздействия, от-
крывающем путь к  прогнозированию. 
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Если принять во внимание факт существо-
вания определенных соотношений между 
движением внешних планет и солнечной 
активностью, можно высказать предпо-
ложение, что в ближайшей перспективе 
произойдет очередное нарушение связи 
между индексом Вольфа и высотой уров-
ня озера. 
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